
神奈川県 受請生募集
平成 30年度かながわコミュニテイカレツジ

これから地域で活動したい方、

支え合いの活動を知りたい方、地域で

つながりをつ<りたい方のための

“地域活動入門"です

皮
が 支え合うまちづくりを目指して

年齢を重ねても住み慣れたまちで安心して暮らし続けるために、身近な地域のなかに

どのようなつながりやサービスができるとよいでしょう。

講座では、大和市内や近隣で実際に支え合い活動に取り組んでいる方々のお話を聞き、

自分のやりたい地域活動について考えます。参加者同士の交流も深まる全4回の連続

講座です。地域で皆が支え合う温かい豊かなまちづくりに向け、一緒に学びましょう。

日 程 平成31年 1月 28日 (月 )～ 2月 22日 (金 )
13:30-16:10 全 4回  (詳細は裏面)

大和市在住・在勤・在学の方

大和市保健福祉センター 4階 <講習室 IeⅡ >
対 象

会 場

参加費

(大和市鶴間 1-31¨ 7)

無料  定 員 30名  (要事前申込。申込多数の場合はま由選 )

申込先 :大和市高齢福祉課 電話 260-5611

青“〓
ロ

ヽ
１し〈ロ一ス

リ
、

つな

申込締切日 平成 30年 12月 28日 (金 )



地域活動入門 (地域支え合い講座)
鰤 つながり、支え合うまちづ<りを目指して

※第 1回は月曜日、第 2回 ～4回は金曜日に開催します。会場はすべて大和市保健福祉センターです。

※内容は都合により変更する可能性があります。

主催 :神奈川県 共催 :大和市

受託団体 :一般社団法人ソーシャルコーディネー トかながわ

【日程と内容】
日 時 内 容

第

１

回

平成 31年

1月 28日

(月 )

13:30～ 16:10

講座ガイダンス

「地域活動入門～支え合いのまちづくりのために、私にできること」 <講義>

講 師 中村 美安子 氏

(神奈川県立保健福祉大学 保健福祉学部 准教授、社会福祉士)

地域活動の実践から学ぶ (1)<実践紹介>

●健康体操で地域に貢献 石原啓子さん (ワーカーズ・コレクティブ想)

第

２

回

2月 8日

(金 )

13:30～ 16:10

地域活動の実践から学ぶ(2)<実践紹介>

●ハウスメンテで地域の防災意識を高める 茂木 義明さん (ハウスメンテ大和)

●思 い 出話 で介 護 予 防  渡辺 敏男さん (東原さがみ野 回想法サロン)

大和市社会福祉協議会について <紹介>

「自分のまちを知るためのワーク」 <ワークショップ>

第

３

回

2月 15

(金 )

13:30～ 16 10

地域活動の実践から学ぶ (3)<実践紹介>

●高齢化社会での地域づくり  芝原 重喜さん (がくいきの会)

●カフェを利用した多世代交流  岩田聡子さん (とりやまの郷)

やまとボランティア総合案内所、大和市民活動センターについて <紹介>

「まちの課題について話してみよう」 <ワークショップ>

第

４

回

2月 22日

(金 )

13:30～ 16:10

大和市の協議体の活動について <紹介>

グループワークと発表・交流会

「つながり、助け合う地域づくりについて考えよう」
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