
大和市 つないの広場事業

ことも～る鶴間通信ぃQ1351滲 難
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利用対象者

會乳幼児(0～3歳未満児)と その親(保護者)

☆子育て親子の交流つ
`い

の広場の提供

☆子育てに関する相談・援助

☆地域の子育て関連情報の提供 .

☆講習会

《お問しl合わせ》
090-3685-2288(じごも″るフォン)

2018121こ ども～る鶴開 発行

《運営》
特定非営利活動法人

地域家族しんちやんハウス

會妊婦さん 員彗忠
`:F●llcOメ

~… ~12月
の予定盤壺重埜壺醒医竪ヽ電塑

日 月 火 水 木 金 土

こども～る鶴間のライトtまなぜ暗くしてあるかご存じですかP

赤ちゃんの駆括動に最適にしてあるからです

大人は明るtlの が良いかもしれませんが、ホちゃんに1ま違います。

光の刺激が強かったり多かったりすると興書してしまうのです。
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育てるための災害の備えJ
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こむも～る閉所

12/29～ 1/3

臨麻～理士による
育児相餞

(14:00～16:00)

*g*3oE ttoitE6*
<*sr*niti:'x<f:t(.) J:l96LfS

ffifEa.t.e EtciEtiotB

10:00～ 14100/′ 14:00～ 18:00

保 =保育士  栄 =管理栄養士  看 =看護師  絵 =絵本講師

子=子育て支援アドバイザー  経=子育て経験者

※カウンセラー不定期で入ります ●易長・体童測定できます保健師ttよ る育児相餃 (15:00～ 15■5)

歯科衛生士による

はみがき数室

(13:30～ 14130)

母と子のタッ手ブログラム

せの中に子宥てほご尊しl仕事ιまありません。
私たちの未来客創るここであり、未来の幸せ畜可能にする仕事だがら。
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助産師に相談 :=い らっしゃろ時は

母子手帳とタオルをご持参<ださい。
助産椰による

おっばい相餃

(14:00-16:00)
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プ講座より

聘燿⑮檸

入鶉言入に再巻綴けるЪ雉単なようで製深い『話をNく 譲ゾ』を、
文機者置して織につけに競座はす。子育て中のでマにサざ亀減の
■講鶉鶴ントになります。

私と雉%た瘍財 |こ は境界源があり旗す。蝙雛線 :こ りもヽマ蜘に。
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これ以 上近づいて欲 しくないというlTF離 は、人によって違うしコンディションによっても

違 う。近づき過 ぎると怖いと感 じる場合もある1/Dで、話を聞 くときは適度な距離を保つよう

配慮する。
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良かれと思ってし′たア ドバイスや気軽にヒ́′1注意で、相手の気を損ねて気まずい関係になることも。

相手のコンディションが i~lか らない分、相手のテリトリーに入るときは注意が必要。一「言いう前に

「良い天気ですね」「その服かわいいね」などアイスブレイクを入れるなどのI夫をするのもよ t″ 。
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■  鬱適度な距離感が保たれていない
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心理的―→気持ちを尊重されていない気持ち悪さ
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その つちサ インが米 た ら高果 なか け る。
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