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「新規会員・体験者」小中学生募集 !

体操・新体操・アクロ体操・男子新体操

【大和ジュニア体操クラブ】

マット・なわとび・ミニトランポリン

倒立・側転・ロンダート・バク転・バック宙

高齢者介護予防体操・健康体操・ヨガ・ダンス講師募集

匿藍] 3月 21祝、24日、27水、28木、29金、31日

場所 大和東小学校の体育館

時間 10:00-12:00(24日 CDみ 18:00-20:00)

都市大和★大和市民に健康とスポーツを

問合せ 090-8450-7819関
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