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【ケアトランポリン健康体操教室】
●日程 3月 22日 (金)14:00-15:00

●日程 3月 24日 (日 )11:00-12:00

●日程 4月 7日 (金)11:00-12:00

●日程 4月 12日 (金)11:00-12:00

【ケアトランポリン指導者研修会】
●日程 3月 23日 (土)10:00-17:00

●場所 大和市ベテルギウス会議室
同 Ы印 性自

【連絡先】090-8450-7819関蝠
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