
瀬谷第国民児協

「ゆうスリー」のあそび場
手型・足型をとつて遊ぼう

10:00～ 11:30
<対象>地域の親子
<問合せ>こども家庭支援課 367‐ 5778

瀬谷第一民児協

子育てお母さんの集い『おいておいで」
手形・足形で作品作り
10100～ 11:30
く対象>未就学児と保護者
く問合せ>301・ 9806 担当/多川

親と子のサロン しヽちとクラフ
親子あそび
10:30^11:30(lo:ooォ ー1プン)
<対象>未就國児と保護者
<問合せ>301-4649 担当/高橋
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細谷戸民児協

子育てお母さんのつどい親子あそび
10:00～ 11:30
<対象>未就学児と保護者
く問合せ>こども家庭支援課 367‐5778
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休日おはなし会 (おはなしトリップ)
11:00～
<対象>3歳～小学生、保護者の方もどうぞ
<間合せ>301‐7911

どんくリクラブ おたのしみ
(手遊びやバネルシアターなど)
11:40～

(10時～どんくリルーム・撥庭は開放しています)
<対象>地域の親子
<騰合せ>育児支援センター園

301-4852 1旦 ら当/革薄i嬌

妊婦さんと赤ちゃんのふれあいデー
14:00´―

<対象>妊婦さんと0歳児の赤ちゃん母子
<問合せ>274-2149

ベビーマッサージ
13:00´ヽ́13:30
<対象>0歳児 ※4組 先着順
t轟|:500円 惨 加費として)

<間 18‐ti>274-2149

宮沢地区社会福祉協議会

子育てサロンえむ
10:00～ 11:30
<対象>妊婦・未就園児と保護者 :ilこ :〕100円
<問合せ>瀬谷区社会福祉協議会 361‐2117

じつくリベビーマッサージ 全6回
(今月は背中。おしりのマッサージ)
10i30^-11:00
<対象>0歳児と保護者
li1500鵬 (ビジター参力0費として)

く問合せ>363-0367

ひよこのおはなしかい
11100^‐  ÷約30分
<対象>乳幼児(0～ 3歳)と保護者
<問合せ>301‐ 7911

南瀬谷・宮沢民児協

外遊び
雨天:A集会R′F 10100～ 11:30

<対象>未就園児と保護者
く問合せ>瀬谷区社会福祉協議会 361‐ 2117

親と子のフリー広場
10:00´-12:00
<対象>未就翻児と保護者
<問合せ>304‐ 1291 担当地 域活動交流

ちびつこ集まれ!プラレール
9130～ 12100
<対象>未就学児と保護者 (お父さん大歓迎)
<問合せ>304‐ 1291担当/地域活動交流

南台こどものもリプレイパーク
10:30´ ‐ヽ15:30
<対象>乳幼児から
<問合せ>下瀬谷地域ケアプラザ

304‐ 1291担当/地域活動交流

瀬谷第二民児協

子育て交流会「みんなで遊ぼう」
10100～11:30
<対象>乳幼児と保護者
<問合せ>こども家庭支援課 367-5778

どんくリクラブ「お誕生会」
(誕生8カードプレゼント)
11140～ (10:00～ 15:00-8開放しています)
<対象>地域の親子
<問合せ>育児支援センター園

301-4852  担当/1城所
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拳都合によう内容が変更になる場合があります(‐ 詳細は直接お問合せください.また、イベントによっては、自,台会町内会の掲示板にチラシを掲示しています=警会場は、裏面の地図暴ここに掲載されているイベント、プログラムが区内のすべての内容ではありません。掲載以外の情報については、各団体にお問い合わせください。
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しやぼん玉で遊ぼう
X18日 (本 )。 19日 (金)も実施

10:30べ 1́4:00
<対象>未就学児と保護者
く問合せ>465-6355

まるたのしろのおはなし会
10:30´ヽ́10150
く対象>未就学児と保護者
<問合せ>304‐4169 担当ノ小林

本郷地区民児協

子育てお母さんの集い「タッチ」
リズムで遊ぼう
10:00^-11:30
<対象>未就学児と保護者
<鶴合せ>こども家庭支援課 367‐5773

英語で遊ぽう
10:00～10130
<対象>3歳以上のお子さんと保護者(先着15組)
<問合せ>390-3193 担当/村上

産後ママとベビーのはなし
10:30´-11:30

<対象>6か月以下のお子さんとママ
4/5～申込受付

<問合せ>391‐8316

0歳児ママのおしゃべリランチ会
11:30～13:30
く対象>0歳児のお子さんとママ
持ち物:昼食 4/5～申込受付

く問合せ>391‐3316
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まるたのしろつこクラブ
(エプロンシアター)
10130～ 10:50
<対象>未就学児と保護者
<問合せ>304-4169 担当/′」嚇

交流保育『お誕生会」
10:30～ 11:00鯉生8カードプレゼント]測あり)
<対象>地域の親子
<問合せ>301-1927 担当/堀B

阿久和北部民児協

子 育 て お しやべ り会 (柏もちづ くり)
10100～ 11:40
<対象>未就学児と保護者

'■

1100円 費用の一部として
く問合せ>長屋門公園 364-7072担当層 丼

親子で 重ngltsh硼『娩e
10:30^-11:15
く対象>未就学児と保護者
く問合せ>363-0367

ひよこサロン

子育てひよこサロン
10:00^-11:30
く対象>妊婦・未就学児と保護者
<問合せ>瀬谷区社会福祉協議会 36■ 2117

李8'R民児協

わしヽわ機おやこ会小泉発生と遊ぼう
10100-シ 11:30
く対象>未就園児と保護者
<問合せ>こども家庭支援課 367‐5773

ほしの子サロン『体を使つて遊ぼう」
10:30´ -12:00

く対象>未就国児と保護者
く問合せ>361-9807担当/天鐸

親と子のフリー広場
10:00～12:00
く対象>未就園児と保護者
<問合せ>3044291 担当/地域活動交流

どんくリクラブ「おおきくなつたかな」

10:00～12100(計測あり)
(10:00～ 15:00-日開放しています)
<対象>地域の親子
<問合せ>育児支援センター薗

301‐4852 担当/城所
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こいのばりを作ろう
※25日 (木 )・ 26B(金)も実施

10:30´ヽ́14:00
<対象>未就学児と保護者
<問合せ>465-6355

バースデーウィーク
※258(本 )・ 26日 (金)も実施

10:30～ 14:00
<対象>4月生まれの未就学児と保護者
<問合せ>465-6355
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発 行警瀬谷区子育て応援ネット
闘含せ袋瀬谷区子育て応援ネット事務局 瀬谷区地域子育て支援拠点「にこてらす」39卜8316・ 瀬谷区こども家庭支援課 3675778

ひよこのおはなしかい
11100へ  ́ |:(約 30分
<対象>乳幼児 (0～ 3歳)と保護者 15組 先着順
<問合せ>301‐7911■11.=:=

Iおおよその位置をこ確認ください。
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警掲載されてしヽるのは瀬谷区子育て応援ネットに加入している団体です。区内のその他の子育て支援情報は瀬谷区子育て慮援ガイドブック「瀬谷区de子育て」をご覧下さい。(区役澤
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諄滲隕 馨理露罹菫覇憂爵設轟轟壌攣暑毅鶴響彗彎摯鰊:譲 8367-5778(瀬谷区こども家庭支援課)
谷北LS地区   子育てお母さんの集い「タツチ」 <会場>中屋敷地域ケアプラザ
な療通算

瀬谷舞 ―起区

峰誉声地肛

‡E資地区
す`‐谷業□麺匿

三ツ境堵茎
「彗久澪E寃爵堪蓋

「署久聴菫3:堪涯

子育てお母さんの集い「タッチ」 <会場>中屋敷地域ケアプラザ
子育てお母さんの集い「おいておいで」 <会場>本郷第四ふれあい会館
『子育てお母さんのつどい』 <会場>縄谷戸第一集会所・細谷戸第二集会所
「わいわしヽおやこ会」 <会場>相沢公会堂 (諏訪社内)
「ゆうスリーの遊び場」 <会場>ニツ橋地域ケアプラザ
『ほんわかサ回ン』 く会場>三ツ境南住宅集会所
「子育ておしやべり会」 <会場>長屋門公園
「子育ておしゃべり会」 <会場>阿久和地域ケアプラザ

(会場が変わる場合があります。)

薦澪書 宮ヽ沢難菫 F子育てお母さんの集い」 <会場>籠台ハイツA集会所 他
漂谷菫二堆運   『子育て交流会』 <会場>橋戸南町内会館 (左馬社内)fせ摯

颯蟷丁颯饉勒

簑膊 F361-2117(瀬谷区社会福祉協議会)~~ 
子育て撃彗ンえこ      <会 場>宮,験館
了吉
=41ド
ごす31′      <会 場>南台ハイツA集会所
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楊響響鷲霞會鬱鞣轟縮な301-4783(子育てタクシー専縁ダイ切♭)
●三ツ境交通 (有)
瀬谷 1-25-17
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壼367-5778(瀬谷区こども家庭支援課) (活動により会場が変わります。)
姦くわ事プス '1な   <会 場>長屋門公園、原中コミスク、原中体育館等
森くわキ,スみなこ1 <会場>大久保原公園、阿久和地区センター等
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きいきI谷■子  <会 場>瀬谷第二小校庭及び体育館、橋戸原公園等
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容304-1291(下瀬谷地域ケアプラザ鐘当/地域交流)
南台 2‐ 3-20(南台こどものもり公園)
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ニツ橋町469 瀬谷区地域子育て支援拠点 Fにこてらす」内

『瀬谷区子育て応援カレンダー」は、上記掲載施設を中心に一部の小児科などでも
配布しています。また、添谷区地域子育て支援拠点『にこてらす」
(瀬谷区子育て応援ネツト事務爵)のホームベージにも掲載しています。

:こ こてらす 応援ネッ ト
´ 蠅

、にこてらす他て配布しています。) 活ヽ動内容については、直接お問い合わせ下さい。 ‐F電話のかけ間違いがなしヽようにご注意お願いします。  2019.4_1現 在
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