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※すべての講座が、ご予約制となります。
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[マ マ対象]の講座も、

お子様と一緒にご参加できます ′′

11月 予定表

イベントデー 10:15～受付 10:30～ 約1時間
イベント終了後は、13:00ま でご自由にご利用いただけます。

41:11ト
フリー用枚デー000～ i300(こ 自由こどうぞ)

※イレギュラーでCLOSEになる場合がございます。ご了承ください。

章ご利用時間章
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1[ママ対象]

ルーシーダットン

(タ イ式ヨガ )
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3
文化の日

5[lヶ月～]

ベビーコガ&
発育数室

メ誉ヽ
毎・こ、♂

7
「4振替休日 6 8[4ヶ月～]

赤ちゃんからの

ハッピーリトミック

9

12[ママ対象]

ママのための

ボディメンテナンス

13[全員限定]

ママ茶会

手クチク手作り教室

14[ママ対象]

ゴム手ュープ

エクササイズ

15 16

19 20[ママ対象]

かずみ先生の

イライラ解消講座

22[マ マ対象]

ルーシーダットン́

(タイ式ヨガ)F

21[1歳未満]

親子で楽しむ
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27[月齢フリー]
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よったり絵本の時間
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23勤労感謝の日

[育 児講座]
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★予約期間

開催自前日の12時までにお申込下さい。
(月 曜開催の場合、前週金曜の12時まで)

全員さん ⇒ 優先予約期間がございます(詳細はHP)
ビジターさん⇒ ご連絡を頂いた時点で仮予約。

後日、ご予約確定の

ご連絡をいたします。

★予約方法

ロママのお名前
□連絡のとれる電話
□ご希望の講座名

番号

しばらくすると担当者より確認メールが届きます。
これで受付完了昴

★参加費 (お得な全員コースを揃えております)

会員さん  300円 /回
ビジターさん 800円 /回

★詳細は、ホームページをご覧ください。
(上記バーコードリーダーの∪RLにて参照)

小B急江/畠線南林間駅よιl徒 歩8分

お間t,合 わせ TEL 046-27,-19SS(平 日10:00～ 13:00)
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メールで申込み
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吉熙定NPO法人 地域家族しんち■んハウス
屈h42-0006 神奈口1県 大和市南林間7-i… 15

fヨ[ infocshinchanhOuse,cOm
ベピーズルーム管理人 桜丼
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母の日、尖の日、敬 老の日に1ひ

感言射のお手t民を出します。
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詩吟の秀壊
地域の

メロロー
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キ2回 のお料理教 室

日時 :令和元年 12月 14日 (土 )

13:15受付 13:30開始～15:00予定

場所 :西鶴間コミュニティセンター2F
(西鶴間2-4-20)

所ご希望の方は必ずご出席下さい。

予約&お問い合せ :地域家族しんちゃんハウス

046-275¨7955(担当/奥野)
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☆準備の都合上、予約制とさせて頂きます。 月曜～土曜の 14:00～ 18:00
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市協働事業～笑顔ではぐくねっと～の

育1児講座
「

さ|て・みで。1遊:ぼ ♪」が

月23101(土 1祝 )イオン●■″大和3F
イオンホ~ルにて開催されますし

「笑顔ではぐくねっと」を広く知っていただく

ために制作した「はぐるん劇場」が、

なんでことない

親子の日常を舞台にお話が繰り

広げられ、お父さん、お母さん、

おじいちゃ′/υ 、おばあちゃん。・'い ろいろな立場

の人逮が「はっ|」 と気付かされ、小さな活動に

繋がればいいなと願っています。
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南林間しん んハウスのみ ん

2019年 11月 1日 (金 )発行 No.216

※予定表は変更される場合がありますのでご了承ください
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■ 土 子供食堂(要予約)※ 小銭をご用意下さい/詩吟

〕 日 文化の日

ヽ 月 振替休日

5 火

C 水 2年 生以上買いおやつ/ FMや まと

1 本

? 金

1 上 子供食堂(要予約)※小銭をご用竜下さい

:0 日

月 1年 生買いおやつ/ 朝食堂7:15～

:■ 火

i3 水

:ヽ 本

iS ∠ヽ
5■

iC 土 子供食堂(要 予約)※ 小銭をご用意下さい/詩吟大会

11 日

:? 月 朝食堂7:15～

:, 、1′

ノヽ

■0 水 11月 生まれさんのお誕生日会/ FMや まと

■: 本

■■
だヽ
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12:00イ オン通路で

募金活動理事会

ヨ/「 きて。みて ,遊ぼ」■3 土

■ヽ 日

■5 月 朝食堂7:15～

■C 火

■1 水

■? 本 、椰饒獨膊
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30 上 ※子供食堂はありません/訳知症カフェ/詩吟
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■ 土 南林間しんちゃんハウスでお預かり/詩吟

〕 日 文化の日

ヽ 月

5 火

C 水

1 本

3.5年 生買いおやつ/FMやまと

? 金

1 土 南林問しんちゃんハウスでお預かり

10 日

月 1年 生買いおやつ

:■ 火

:〕 水 2年 生買いおやつ/ 西鶴間小就学時健診

:ヽ 本

:5 ハ
コZ

西鶴間小学校
わくわくフェスタ

南林間したちゃんハウスでお預かり/詩吟大iC 上

:■ ロ

:? 月

l, 、1′
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■0 水 11月 生まれさんのお誕生日会/FMや まと

■: 本

■■
ハ

===

12:00イ オン通路で

募金活動

勤労感謝の日/『 きて 。みて■3 土

■ヽ 日

25 月 絵本の読み聞かせ14100

2C 火

■1 水

2? 本

16日 わくわくフェスタには
地域家族しんちゃんハウスプースも
出店しています ′

■1 ハ
S2

30 土 南林間しんちゃんハウスでお預かり/認知症わフェ/詩め

嶼定NPO法 人 地 域 家 族 しん ち ゃん ハ ウ ス  理事長 館合 みち子

メー′じ: infoOshinchanhOuse.cOm   URLi http://www.shinchanhouse.com/

<南林間しんちゃんハウス>印 242-0006大春o市南林間7-1-i5 TEL/FAX 046-275-7955
<西鶴間しんちゃんハウス>□ 242-0005 大不o市南林間6-7-3 TEL/FAX 046-207-4693
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