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細谷戸民児協

子育てお母さんのつどい
～親子あそび～
10:00´-11:30
く対象>未就学児と保護者
<問合せ>こども家庭支援課 367‐ 57781
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=文

鸞ちびつこ集まれ!プラレール:
i      ~~ 9i30～ 12:00                :
:     <対 象>未就学児と保護者    :
:         (お 父さん大歓迎)    i
l、      く間含せ>304‐ 1291担当/地域活動交流 |

１
ニ
ー
■

あくわキッズみなみ       1
みんなであ～そば!!～公園あそび～:
10:00～ 11:30 1受付9145～    :
<対象>0歳～未就園児と保護者  :

i     く問合せ>364‐2739 担当/川端 !

鰊 卜 ;爾:剛 ■ の あそ び場
:

:         10:00～ 11:30              i
:     <対 象>地域の親子       :
i     <間 含せ>こども家庭支援課 367‐ 5778:

爾鐵
:雨天:13日 (水 )
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交流保育『1歳児保育園プチ1場剤
(1歳 6ケ月～2歳6ケ月)

9:30´ ヽ́10:40
<対象>1歳6ケ月から2歳6ケ月の
お子さんと保護者5組

く問合せ>302‐3122 担当/西浦 r

ベビーマッサージ
13100～13:30
く対象>0歳児 8組 先着順
褻D500円 (参力0費として)

<問合せ>274‐2149

f予
憑爾聾呻翌]|:11と赤ちゃんのふれあいデー

:

|      く1対象>妊婦さんと0歳児の赤ちゃん母子 :

阿久和南部民児協

子育ておしゃべり会(人形劇)
10:00～ 11:30
く対象>未就園児と保護者     :
<問合せ>こども家庭支援課367-5778i

薇鶉

優 ⊃

:極壽

<間合せ>274‐2149

鑢仁躙
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薇

宮沢地区社会福祉協議会    1
子育てサロンえむ～祝11周年～|

10:00～ 11:30        1
く対象>妊婦・未就園児と保護者  |
欄D100円        :

<問合せ>瀬谷区社会福祉協議会 :
361‐2117          1

1樹圏圏

10 2渉

J
O
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0
瘍 1         9:45´‐10:45               :
ir警攣|   く対象>地域の親子       i
‐`青腎ザ_……_≦壁貪甘姿99:'9.97…担当/髪中_ノ
・
‐
_=■二■三■■」……

‐‐`‐‐‐‐‐~‐ ‐‐‐…・‐~‐ ‐‐~‐ ~・ ―‐‐・‐́‐‐…‐‐‐‐‐‐.

11呻咆ρ鏃育児講座「おいしく食べょう!i
:燒
囃涸鰈保爾園メニュー」    :

交流保育『保育体験・保育園 :

の生活を体験してみましょう」:

10:00-‐

<対象>地域の親子 15組
i極鰺 く問合せ>302‐8122 担当/西浦 i

7
蜀

交流保育「0歳児保育轟プチ体験」
(6か月～1歳6か月)

※14日(木)も開催しています!
9:30‐‐10:40
く対象>6ケ月から1歳6ケ理の
お子さんと保護者3縄

:饉翻 く問合せ>302‐8122 担当/西浦 _

爵覇国菫誕盈親と子のサロンいちこクラブ
電趨繭吻ガラツキーで遊|ぎう!

10:30～ 11:30(10:00ォーフ'ン) i
<対象>未就園児と保護者    i
く問合せ>瀬谷区社会福祉協議会361‐ 2117メ

8
鼈
颯削隕
鍾亦

憮鼈 親と子のフリー広場

ママ・パパ大好き奮もだち i
10:00～ 11130               i
く対象>あんよがはしまつていない |

お子様と保護者     |
く問合せ>365‐9892 担当/小西 .:

※228(金 )も開催しています!|
10:00～ 12:00               :
<対象>未就園児と保護者    :
く間合せ>304‐ 1291担当/地域活動交流 :

南台こどものもリプレイパーク |

10:30～15:30 ※10日 (3)も開催!|
く対象>乳幼児から       |
<問合せ>下瀬谷地域ケアプラザ  :
304‐1291担当/地域活動交流 .1

9
鼈ヽ
議ダ

:範菫辟冬父親育児講座「育児初めの :

1調
覇爾購  一歩&体を使つた遊び」 |

:         10:30～ 12:00              i

l_   く対象>0～ 3歳くらいのお子さんとパパ :

t疑
翌 __…≦闊_貪甘≧111191γ ………………メ

01都合により内容が変更になる場合があります。詳細は直接お問合せください。また、イベントによつては、自治会町内会の掲示板にチラシを掲示しています。0会場は、裏面の地図・
0ここに掲載されているイベント、プログラムが区内のすべての内容ではありません。掲載以外の情報については、各団体にお問い合わせください。
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躾躊 交 流 1
10:00
く対象
<閣含

16◎

17
⑫
轟魏

瀬谷区|

ち び :

10:00.

<対象〕

翻鵬〔
く間合・

南台こ

10130・

<対象〕
く間合せ|

30`

騒毀

180

19
聰

駆 B

どんく

11:40´

(10時ヘ

く対象〕
<間含1

親子 t
10:30´

<対象〕

口D5(
<間含1l∈轟詢

■

●

量
鶴
鮮
・

』
〓
鍮

響
『爾
菫ヽ

i ne6rirar,*ri*iri*oaii
l--n- <il*>38-r\+t.mil€olfitc;z :

i{.# E6iir <E0AU>301-791 1 :

5晰

ま る |

10:30
く対象
く問合



躙
日にち・曜8

会場

竃鯰
・・ ‐“・・ ""・・ 参加対象

参加費が必要

1‐  |11:i :: |111‐ |: .・

開催時間

予約が必要

議車場あり。・・ """・・・

11:00～ 12:00
。゙ギ1‐碗b再

"・‐主 催 者  ・I記利ない場合 |ま会場名か主催者

・ イベント名

・・ 間合せ・予約等の連絡先

□□□□□□□□□題□

<対象>|||111

■||=‐     く問合せ>000‐0000・・ .6..。 .e._

しろのおはなし会 |

卜未就学児と保護者
ビ>304‐4169担当/

卜10:50

'小林

りベビーマッサージ全6口 i

l背中おしりのマッサージ) i
へ・11:00              :
>0歳児と保護者      ‐

'00円
(ビジター参加費として)|

ビ>363-0367        .

・宮沢民児協・       ｀
サークルたんぼぼ共催

こお母さんの集い

'劇

いちにのさん」
1ヽ1:00              1
>未就園児と保護者    |
き>下瀬谷地域ケアプラザ  |
-1291担当/地域活動交流「

果育「消防署来園』

>地域の親子
ヨ>301‐1927担当ノ堀日

｀
いきいき瀬谷つ子」運営委員会

｀

)子フエス テ ィバ ル
ー14:00
>乳幼児・小中学生と保護者・祖父母
10円 (大人・焼いも代として)
士>事務局 303‐6456
担当/田村

|どものもリプレイパーク 1

-15:30
>乳幼児から
>下瀬谷地域ケアプラザ
ト1291担当/地域活動交流

〔リクラブ「お誕生会」i
(誕生日カードプレゼント)|

.どんくリルームは開放しています):
>地域の親子       :

=>育
児支援センター園
301‐4852担当/1城所

ゴラティス
‐11:30               :
>2カ月～2歳までの幼児とお母さん i

〉0円 (11/12～ HPまたは窓口)|
ま>304‐4169担当/小林 .「

０
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:轟覇鵠三ツ境民児協ほんわかサロン
10100～12:00
<対象>0歳～未就園児と保護者
<問合せ>こども家庭支援課 367‐ 5778j
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1.膊嘉著撼り

1・
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10:30～ 12:00
く対象>未就学児と保護者
<間合せ>465‐6355

相沢民児協

わいわいおやこ会
保育士さんと遊ぼう
10:00～ 11:30
く対象>未就園児と保護者

t     く問合せ>こども家庭支援課367‐ 5778,

簑励

英 語 で 遊 ぼう       :
10100～ 10:30              :
<対象>3歳以上のお子さんと   :
保護者 (先着15組)   :

く問合せ>390‐3193 担当/村上
.j

ひよこのおはなしかい  :
※27日 (水)も開催しています!:

11:00～ ※約30分        :
<対象>乳幼児(0～ 3歳 )と保護者  |
15組 先着順      :

く間合せ>301‐791l      F

瀬谷北部農児協         ヽ
子育てお母さんの集い   |
「タッチ」～どんぐリクラブの i

城所先生 と遊 ぼう ♪～ :

10100～ 11:30              1
<対象>未就学児と保護者    :

i重国:畠 i;ξり く問合せ>こども家庭支援課 367‐ 5778r

:は
lM彊錮

1爆襲]!薔書んのお話を聞こう」

憑鯰

iC轟田

どんくリクラブ     i
「おおきくなつたかな」  |
10100～12:00              :
(どんくリルームは1日開放しています):
<対象>地域の親子(計測あり)  :
く問合せ>育児支援センター園  :

301‐4852担当/城1所  .j

親子で Eng:ish TiFne
<対象>未就学児と保護者
10:30～ 11:15
<問合せ>363‐0367

えほんの部屋
10:00～ 11:00
く対象>未就園児と保護者
<問合せ>365‐9892 担当/」 西ヽ

一輻

赳飩褥

23
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i覆翌日駆翻識子育て応援イベント実行委員会

1理響竿ヨ子育て応援イベント
1黒蓉基会堂 Fきて!みて!しつて!みんなであそぼう!」
|・ 1区:役1所5階 10:00～ 13:30

く対象>未就学児と保護者、妊婦  :
く間合せ>にこてらす391‐ 8316担当/立原,

240 :西;◎

褥 楊

:薇 2台あり

覆鶴

:ぽF営 台獄:こ
:駐澤ヨ限りあり

育児講座
「てづくりおもちゃをつくろう」
10:30～ 11130
<対象>地域の親子 15組程度
<間含せ>育児支援センター園

301‐4852担当 /城1所

バースデーウィーク
※28日 (木)・298(金)も実施

10:30～ 14:00
く対象>11月生まれの未就学児と保護者
く間含せ>465‐6355

すきつぶす♪のおはなし会
～ママのおひざて物語の世界へ～
10:30～ 11:00
<対象>未就園児と保護者 10組
<間合せ>304-3100担当/関ロ

瑕隋 交流保育「お誕生会」
10:30～ 11:00(誕生8カートプレゼント,計鸞あり)
く対象>地域の親子
<問合せ>301‐1927担当/堀□匿 励

28
慶興ゝ

妙

ひよこサロン          ヽ

子育てひよこサロン   i
10:00～ 11:30              :
く対象>妊婦・未就学児と保護者  :
<問合せ>下瀬谷地域ケアプラザ  :
304‐ 1291担当/地域活動交流 .:

:∈竃D
:』

『
ヽ台数に
■ヽ饉
'限
りあり

靱笏 ほしの子サロン『体を使つて選ぼう」ニツ橋保育園
1         10:30～ 12:00              :
|      <対 象>未就園児と保護者    :
i     <問 合せ>361‐9807担当/天野 i
_1=__三二三二r・・・・‐・`‐̈‐‐‐‐‐`……・・‐‐‐・‐・・‐̈‐~¨・`‐‐…‐‐‐‐‐・.

:襲轟甕晰産後ママとベビーのはなし:
:理面互理亜凛 10:30～ 11:30         :

く共1象 >生後6か月までのお子さんと保護者 :

11/15(金 )から申込受付  |
<間含せ>391‐8316担当/遠藤 .:

ズーラシアのおねえさんが 1
やつてくる!       i
10100～ 12:00              :

:___._  く対象>未就学児のお子さんと保護者
i扮轟]粽り く問合せ>391‐8316担当/山田 ,

発 行0瀬谷区子育て応援ネット
問合せ議瀬谷区子育て応援ネット事務局 瀬谷区地域子育て支援拠点「にこてらす」391‐8316/瀬谷区こども家庭支援課3675778

でおおよその位置をと確認ください。

2台あり
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保護者が働いてしヽたり、病気などのために家庭で保育てきない

お子さんを、保護者に代わつてf'育する児童福祉施設です.
一時保育がある園、育児講座などを行っている国もあります .

こども鰤グ典鬱ス
まる鑑鸞吻薇
本雰3.2-28-4 1雰 304-4169

濠谷中只公員内にある丸天のおうち _

らせん滑り台、地下遠路、ネッ |ヽ
「皆穀、

おもちゃや絵本もあります‐

く公立>
中屋敷保育回

育児支援センター園

細谷戸保育園

ニツ橋保育園

瀬谷第二保育園

く私立>
阿久和保育園

下瀬谷保育囲

シャローム三育保育園

鳩の森愛の詩瀬谷保育園

娼の森愛の詩宮沢保育園

ネスト瀬谷

阿イk10252-28-13 1雪 362-6005
」ヒ新 15-4       1日 :301‐ 1404

=二
ンヽ晰喬町469せやまる.ふれあい館内 Zヽ 390-3193
ニツ橋町 83‐3  窓363‐8006
宮;沢 2‐26-2     奮302‐9495
中央:6‐ 15イトーヨーカドー3F さ303‐0234

く 構
兵市ら,自の墓塁の認可夕t`果 育■議モ 1'S浜 浮育主」といいます

〈 定晏
19名以下の認可保育日てす

l

三ツ境 5‐5 t,363‐7896

t,301-5808
t,301-4852
t,301‐1927
t,366‐5997
t,302‐8122

ネストぽぼ

|よく0ねすと
てし、んく20ねすと
ネストう一たん

瀬毛〕3‐ 10-5
-ツ境 5‐ 14‐303
涼買1谷 4-5-32

瀬谷 3‐ 9‐20

甕,302-8002
甕,363‐ 2589
11営 744‐ 7723
だ,744‐ 8800

蠅動爆育翻

中屋敷 2‐29-2

(国内どんぐリクラブ)

瀬谷町 5945
ニツ橋町 527-2

涼貫:谷 3‐ 18‐2

毬)し ちヽこクラフ

中屋敷地域ケアフラ
0署敷地区センター
調お

"爵

◎瀬谷福祉保健センター こども家庭支援課 ニツ橋町 190 な367‐ 5778

就学前の子どもとその保護者か遊び、交流す
るスヘースの提供、子育て相談、子育て情報
の提供などを行う子育て支援の拠点で、ス|」用
登録の上、無料で利用できる施設です_

う鮮
瀬谷区地域子育て支援拠点類〕こメ〔菱才

ニツ橋町 469せやまる。ふれあい館内 彗39 1-8316

瀬谷神明社
●
メざ

こともログ八・)ス

=奪

理自を開わず、一時預かりを行つている保育施設です

饒幾―隧繭かつ
保育ルーム「1ぎお|まふ」三ツ境10-6コスモビルlF    奮364-3508
保育ルーム「くくる」 瀬谷3‐ 9‐ 20(ネストう一たんに併設)な 489‐4550

就学■のことも,こ革兄致育と保育を一打
=::こ =手

するIきて、F」三でのユ■て支■も行っています炒定こども圏
|まらのこ原幼稚園 阿久和西3‐ 38‐ 18     奮391‐0534

靡

福祉・保健に関する相談を行つてしヽるほか、
子育てサロンなども実施しています_

中屋敷地域ケアプラザ  中屋敷 2‐ 18‐6 奮303‐ 3100
ニツ橋地域ケアプラザ  ニツ橋町 83‐4 な361‐ 9807
エツ橋第二地域ケアプラザ ニツ橋贈 69せやまる・ふれあい館内奮360‐7855
阿久和地域ケアプラザ  阿久和南 2‐9‐2 奮365‐ 9892
下瀬谷地域ケアプラザ  下瀬谷 2‐44-6 な304‐ 1291

鶯畿

瘍
がアプラザ

颯脩沐谷
y書鐵

本こ舅33‐22-1 1,301‐7911

こともの本、紙芝居などを座つて読め

るスベースあり.乳幼児対象のお話会
や、子育て情報コーナーもあります。

▲

`グ

ヒさゐ亦

横浜蕎「親と子のつどいの広場事業』
ひろばネスト |三ツ境23-8 奮363‐0367
つどいの広場 隠つとスペース」三ツ境88‐5 奮274-2149

市民活動団体などか運営する、しヽつても立ち寄れる親子

の居場所`子育ての相談や情報提供もしています .

ひろば「きりかぶ」 五貫目町16‐18 奮465‐6355

茫

調乳用のお場の提供や授乳が

店内でできます_

｀
資独裁の予育て支援を行つて機る団体
せや活動ホーム太陽別館おもちや文庫iどきどき」 オロ沢 2‐ 18-3

関東幼稚回ほつとスペース    下瀬谷 2‐23-34
横浜にし。おやこ劇場  瀬谷区ニツ橋町 198‐2‐201

変,300-0015
曖,301‐ 5924
燿,391‐ 2717 =nン境2-27 1騰 367‐3570(,本 :〔彗)

カワセ薬局

艤掲載されているのは瀬谷区子育て応撮ネットに加入している団体です。区内のその他の子育て支援情報は瀬谷区子育て応援ガイドブック「瀬谷区de子青て」をご覧下さい。(区役E

瞑
眼轟
=国保育室ネスト
厄回遜醒冨国

●

=

・〓

|



子どもたちの自主性や
冒険心を育み、生き生
きと成長できる遊び

場・居場所です。

南台こどものもリプレイパーク
8304-1291(下瀬谷地域ケアプラザ担当/地域交流)
南台2‐3-20(南台こどものもり公園)

傘

:ここてらす

じ シャローム三育保育園
量
'ニ
ツ橋第二地域ケアプラサ
●バートナーせや

固定の会場 ‐曜日・

時間に実施されます.

時間内は出入り自由、

予約不要です。

圏子育て支援者による「地域子育て相談」轟閤【fgこま庭支援課)
阿久和地区センター    南瀬谷小学校コミュニティ・スクール
中屋敷地区センター    せゃ活動本―ム太陽別館 おもちゃ文庫『どきどき』
瀬谷センター       せや福祉ホーム おもちや文庫 “おんぶ♪"

“

瀬谷区の民生委員・児童委
員や主任児童委員が、子育
ての仲間作りや情報交換の

場として、月 1回 ～隅月 1
回の頻度で実施しています .

学r民生委員児童委員協議会による子育てひろばな367‐ 5778(瀬谷区こども家庭支援課)
~́瀬
谷北部地区

本郷地区

瀬谷第一地区

細谷戸地区

相沢地区

瀬谷第四地区

三ツ境地区

阿久和北部地区

阿久和南部地区

子育てお母さんの集い「タッチ」 く会場>中屋敷地域ケアプラザ
子育てお母さんの集い「タッチ」 く会場>中屋敷地域ケアプラザ
子育てお母さんの集い「おいておいで」 く会場>本郷第四ふれあい会館
「子育てお母さんのつどい」 <会場>細谷戸第一集会所・細谷戸第二集会所
『わいわいおやこ会」 く会場>相沢公会堂 (諏訪社内)
「ゆうスリーの道び場」 <会場>ニツ橋地域ケアプラザ
rほんわかサロン」 <会場>三ツ境南住宅集会所
『子育ておしやべり会」 <会場>長屋門公園
『子育ておしゃべり会」 <会場>阿久和地域ケアプラザ

(会場が変わる場合があります。)

南:東員谷・宮沢地区 『子育てお母さんの集い』 <会場>南台八イツA集会所 他
瀬谷第二地区   『子育て交流会」 <会場>橋戸南町内会館 (左馬社内)他

奎

地域での活動

緬己)な 361‐2117(瀬谷区社会福祉協議会)~ 
子育てサロンえむ      <会 場>宮沢会館
子育てひよこサロン     <会 場>南台八イツA集会所
親と子のサロン し1ちこクラブ <会場>瀬谷神明社

世式を越えた交流の中で
子育てを楽しむイベント
などを行つています´

窒1367‐5778(瀬谷区こども家庭支援課) (活動により会場が変わります。)
あくわキッズ・北   <会 場>長屋門公園、原中コミスク、原中体育館等
あくわキッズみなみ <会 場>大久保原公園、阿久和地区センター等
いきいき瀬谷つ子  <会 場>瀬谷第二小校庭及び体育館、橋戸原公園等

卜・はくこすねすと

じ

彰
ぼ

カワセ薬局

ろは

ネストキッス
学重クラフ

保育ルーム
はお|まふ

ス ト

小学生が放課後を楽しく安全に過こすための場所です晰
ネストキッズ学重クラブ   三ツ境 100-6 春364‐ 1414
響菫クラブ

地
'ヽ
tの方かレクレーション活動等:こ利用でき、幼児用フレイルームや
図書コーナーもあります写鼈ロセンター

中量敷地区マンター   中屋敷 2‐ 18‐6 奮304-3100

子育てタクシー な301-4783(子育てタクシー朝ダイヤル)
●三ツ境交通 (有 )
瀬1谷 1‐25‐ 17

摯 .子育て世代への移動サボー トを4つのコースで提
子どもだけでの送迎や諄痛など、事前登録で安心
事前予約でチャイルドシートの利用も無料 .

地域の中で子ともを預けたり、

預かったりすることで地域ぐるみで
の子育て支援をめさす仕組みです .

●子育てサポートシステム事務局
だヽ744‐7207
ニツ橋町469 瀬谷区地域子育て支援拠点「にこてらす」内

貯☆爾目摯撃D傘辟観轟奪な藤者ti喫基し子のマーク

Ｉ

●

i、 にこてらす他で配布しています。) 活ヽ動内容については、直接お問い合わせ下さい。 ※電話のかけ間違いがないようにご注意お願いします。 2019.11.1現在

蠅にこてらす 応援ネット


