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:瑕文贔玲ちびつこ集まれ!プラレール
:

: ~~~~~ 9130‐ -12:00               :

:     <対 象>未就学児と保護者    :
:        (お 父さん大歓迎)   :
1、      く問合せ>304‐ 1291担当/地域活動交流

'

:魏哩躙
iρ冬
:L、,ギ

瀬谷第二民児協        :
子育て交流会『クリスマス会」:

10:00～ 11:30               :
<対象>乳幼児と保護者     :
<問合せ>こども家庭支援課 367‐5778「

10
瘍

ベビーマッサージ
13:00～ 13:30
<対象>0歳児 8組 先着順

彊D500円 惨 加費として)

舅呵撓謳妊婦さんと赤ちやんの磁渕緻翻 ふれあ掛デー
14:00´―

<対象>妊婦さんと0歳児の赤ちゃん母子
く問合せ:>274‐ 2149

細谷戸民児協

子育てお母さんのつどい
『クリスマス会」
10i00～ 11:30
く対象>未就学児と保護者
く問合せ>こども家庭支援課 367-5778メ

緻 鉤

i磁醸 <問合せ>274⌒2149
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宮沢地区社会福祉協議会

子育てサロンえむ
10:00～ 11:30
く対象>妊婦・未就園児と保護者

蔵謝100円
く問合せ>瀬谷区社会福祉協議会

361-2117

育児講座「親子でクッキング」:

:     <対 象>地域の親子       1
:、甲事生__≦闊貪甘≧1991"望_■当ィャ豊__..:

:饉
凩雛址鯰穫1凄播亀わせて遊びま

10:00～                   :
く対象>地域の親子       :
<間合せ>301‐1927担当/堀口 i

疵 翻

1勒隋

しよう」

10:00～ 11100

12
鰊

リズム遊ぴ
10115～ 11:00

(12時まで園庭開放しています)

く対象>地域の親子
<冦目1含tl>301‐ 1404

1

0
:憫靡

i鰹暑鰻ili;蛋 り

休日おはなし会     :
(紙芝居座せや)    |
11:00‐‐                    :
<対象>3歳～小学生、保護者の方もどうぞ

:

<間合せ>301‐7911      ノ

ζ

鯰
蠍 浙

rT瑾 台数に
黒_苺ま:賛 りあり

瀬谷第国民児協         ヽ
「ゆうスリー」のあそび場 :
“クリスマス～サンタさんが来るよ"|

ママにもぶちブレゼントがあります|:
10:00～11:30         i
く対象>地域の親子       i
く問合せ>こども家庭支援課 367‐5778F

3鑢

4
瘍

疵 楊
瀬谷第一民児協

子育てお母さんの集い
『おいでおいで」
英語で遊ぼうABC
10100～11:30
く対象>未就学児と保護者
<間合せ>301‐9806担当/多川

申 ‐
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・
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親と子のサロン いちこクラブ  i
月ミユージツクβ&ブツクスアリ…|

(スタイルキッズ)と焼いも  i
10:30～ 11:30(10:00ォープン)

<対象>未就園児と保護者
く問合せ>瀬谷区社会福祉協議会

361‐2117

阿久和北部民児協

子育ておしやべり会
『クリスマスリース作り」
10100～11:40
く対象>未就学児と保護者
萄機100円 費用の一部として

<問合せ>長屋門公園 364‐7072 ,F

0
や

高齢出産の0・ 1歳児ママ会
10:30～ 11:30
く対象>0・ 1歳児のお子さんと

35歳以上で出産した方
11/15(金 )から申込受付

く間合せ>391-8316担当/山田

1釉隋
:亀魏
1越懸)i畠l;撮り
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南瀬谷・宮沢民児協・南瀬谷小コミスク共催i

子育てお母さんの集い  :
「フアミリークリスマスリトミック」:

10:00´‐11:30               1
く対象>未就園児と保護者    :
<問合せ>下瀬谷地域ケアプラザ  :

_…
ppl:1.291_担 当イ鱗麟溝勤驚五..r

鬱都合により内容が変更になる場合があります。詳細は直接お問合せください。また、イベントによっては、自治会町内会の指示板にチラシを掲示しています。e会場は、裏面の地図1

0ここに掲載されているイベント、プログラムが区内のすべての内容ではありません。掲載以外の情報については、各団体にお問い合わせください。
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10:30
く対象

選
=D<問合

ひ よ |

11:00
<対象

あくわ

人形 |

10:00
く対象
<問合
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10100
く対象
<間含t

マ マ・

10:00・

く対象:

く問合・
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舅 輻 父親i

「ほめ,

10:30´

く対象〕

<問合」

15
聰

団 霧 南台こ

10:30´

<対象〕

く問合1

304-
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蜃炒12劣 クリフ

:等 機
1.由置D   <問合1

:嘲甕醒鯰親子1

i         10:30・
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会場

E]□□□菫目腫□薗□日
11:00～ 12:00

日にち・曜日・・・・・・・・・・

予約が必要・

駐車場あり。・・・・ """・・・

。主 催 者  ‐
:‐ 記載ない場合は会場宅か主催者

。・・・ 問合せ・予約等の連絡先

"。・・・ “・・ “・ "o参加費が必要

・・ ・̈・ “・・・・・ 参加対象

<問合tま>000‐0000
<対象> :「 :F「 ::|。

″‐
::ibδ b商

“
。。・・ い。

“ イベント名

。・・・・・・・・・・・ 。・・ ‐・・‐
“・・ 開催時間

〔りベビーマッサージ 1

1(今月は脚のマッサージ):
-11:00               1
>0歳児と保護者      |
500円 (ビジター参加費として):

1のお は な し か い   1
～※約30分        i
>乳幼児(0～3歳 )と保護者  |
15組 先着順      |

昔>301‐7911         :

キッズ」ヒ          i
謡 (ク リス マ ス )  |
-11130               :
>未就学児と保護者    :
ま>長屋門公園 364‐7072 1

き>363-0367

卜の フ リー 広 場    i
-12:00               :
>未就園児と保護者    |
・>304‐1291担当/地域活動交流 |

′ヾパ大好き!音もだち
-11:30

"未就学児と保護者
よ>365-9892 担当/′」ヽ西

彗児講座
:&夫婦のパートナーシップ」
‐12:00
'未就学児と保護者
さ>363-0367

どものもリプレイパーク 1

-15:30               i
・早L幼児から       :
ど>下瀬谷地域ケアプラザ  |
1291担当ノ地域活動交流 .:

,マスリース作り
1́1:00

諄まで園庭開放しています)

.地域の親子
|>301‐ 1404

,Eng:ish Tirne
-11:15

未就学児と保護者
|〕
>363‐0367

続き

16

綽

1・翻匡霊醸 1中屋敷保育国。組谷戸保育露   
・

:

1鼈轟置涯麗膠中屋敷地域ケアプラザ共催     :
:    瀬谷区含同育児講座   :
:     「親子でぎゅ一つ!とスキンシップ」

:

1     10:30～ 11:30(受付10時～)  i
:銅蒙鶴   く対象>就学前のお子さんと保護者 :

:藤韓鏃こ    (申 込受付11/1810:00～):
lt醸 限りあり  く間1針せ>303‐3100       .メ

17
瘍

嘔 躙
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どん ぐリク ラブ「 お 誕 生 会 」 :

11:40～  (誕生日カードプレゼント)i

(10時～どんぐリルームは開放しています)i
く対象>地域の親子       :
く問合せ>膏児支援センター園  :

301‐4852 担当/城所  メ
:

バースデーウィーク
19日 (本 )・ 20日 (金 )も実施

10i30^‐ 14100
く対象>12月生まれの未就学児と保護者
く間合せ>465‐6355

18
綽

顔やヽ 台数だ
燿ヽり眼りあり

お誕生会
(誕生Bカードプレゼント・計測あり)

15組 先着順
<間合せ>301‐ 7911

黎 隋
:     10:15～ 10:45         1
1″_¨   <対 象>地域の親子       :
l,、こ減J・   く問合せ>301‐ 1404      」

亀,::.,:,::i轟 :::::轟 :,i,I:::,こ

~~‐ ‐~………~………~… ……………
,ヽ

i鰺財胚鱚 交流保育「お誕生会」  :
:~~~~~(誕 生日カードプレゼント・計測あり):
:         10:30´ ‐11100               :

|″警ぃ.  く対象>地域の親子       i
tヽ戚姦J   <問合せ>301‐ 1927担当/堀口 l
.‐ 1■ビ

=:11:‐

~‐ ~… ｀́‐… ‐‐‐~~~… …………―̈ ‐……‐――…‐
_

:赳鯰□隋ひよこのおはなしかい  |
:~摯

~…… 11:00～  ※約30分       |
:     <対 象>乳幼児(0～ 3歳 )と保護者  :

19
♂穐電

驚贔判

鰹 騰
相沢民児協

わいわいおやこ会
人形劇 いちにのさん
10:00～ 11:30
く対象>未就園児と保護者
<間合せ>こども家庭支援課 367‐ 5778:

英語で遊ぼう
10:00へ 1́0:30
<対象>3歳以上のお子さんと保護者

襲 麹

ip轟警振り

i磯 鯖振り

(先着15組)      i
<間合せ>390‐3193 担当/村上 メ

本輝地区民児協        
‐
I

子育てお母さんの集い「タッチ」i

ふ―ちやんの人形劇   :
10:00‐‐11:30               1
く対象>未就学児と保護者    i
く問合せ>こども家庭支援課 367‐ 57781

* *

恭

発 行0瀬谷区子育て応援ネット
問合せ0瀬谷区子育て応援ネット事務局 瀬谷区地域子育て支援拠点「にこてらす」391趙316/瀬谷区こども家庭支援課36フも778
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｀

クリスマス会
『サンタさんがやつてくるよ」|

10:30‐ -12:00

く対象>未就学児と保護者
(ひろば利用料は別途必要)

く問合せ>465-6355

産後ママとベビーのはなし i

(お産のはなし)     :
10130～ 11:30
く対象|>12か月までのお子さんと保護者

12/6(金 )から申込受付
く間合せ>391‐ 8316担当/遠藤

:饉勁
:ξ
「

、台数に
■ヽぷダ燎りあり

21◎

220

郎聰

24
脩

i遅菖}議;::り

すきつぶす♪のおはなし会 i

～ママのおひざで物語の世界へ～
:

10:30～ 11:00             !
<対象>未就園児と保護者 10組  |
く問合せ>304‐3100担当/関口 l

あ鵞

鰹圏籍甚梅こサロン
:     10:00～ 11:30

1     く対象>妊婦。未就学児と保護者
|      <問 合せ>下瀬谷地域ケアプラザ
1       304-1291 担当/地域活動交流

蜃 鼈 どんくリクラブ
「おおきくなつたかな』
10:00～ 12:00(計測あり)

(どんぐリルームは一日間放しています)

く対象>地域の親子
く問合せ>育児支援センター鶴

301‐4852担当/城所

290
∞◎

31①

Fおおよその位置をこ確認ください。
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0瀬谷福祉保健センター こども家庭支援課 ニツ橋町 190 窒367-5778
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機掲載されているのは譲谷区子育て応援ネットに加入している団体です。区内のその他の子育て支援情報は瀬谷区子育て慮援ガイドブック『瀬谷区de子育て」をご覧下さい。(区役
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ム織菫地区

瀧谷第一―::L区

罐書戸難区

4E渡地菫

澤谷韓贅li区

=ツ
境地孤

:l負幕iti3地区

可久租疑11地区

鰺讐艤蓼盤眩騒亀艤鸞量鷺理議濃震魏菱:曇轟鰊子震夢馨竃簗慾‡ぶ容367-5778(瀬谷区こども家庭支援課)

子育てお母さんの集しヽ「タッチ」 <会場>中屋敷地域ケアプラザ

子育てお母さんの集い『タッチ」 <会場>中屋敷地域ケアプラザ

子育てお母さんの集い「おいておいで」 く会場>本郷第四ふれあい会館

「子育てお母さんのつどい」 <会場>細谷戸第一集会所・細谷戸第二集会所
「わいわいおやこ会」 <会場>相沢公会堂 (諏訪社内)

「ゆうスリーの遊び場」 <会場>ニツ橋地域ケアプラザ

「ほんわかサロン」 <会場>三ツ境南住宅集会所

「子育ておしゃべり会」 <会場>長屋門公園
『子膏ておしゃべり会」 <会場>阿久和地域ケアプラザ

(会場が変わる場合があります。)

喬糠貢谷 宮ヽ沢地藝 「子育てお母さんの集機」 <会場>南台八イツA集会所 他
薄谷第二地区   『子育て交流会』 <会場>橋戸南町内会館 (左馬社内)他

隆鐵雹瘍鸞鰊

<会場>宮沢会館

子育てむ
‐
まこサ曇ン     く会場>南台八イツ A集会所

撃と子のサ轡).響事こタラフ く会場>瀬谷神明社

蓉 367-5778(瀬谷区こども家庭支援課) 幡動により会場が変わります。)

姦くをキッス・t  く会場>長屋門公園、原中_3ミスク、原中体育館 等

あくわ
=!′

資みなみ  <会 場>大久保原公園、阿久和地区センター等

し1=11き瀬谷,子   <会 場>瀬谷第二4■薙 及び体育館、橋戸原公園等

燿謬=

螂 爾畿憑六晰瘍颯なプ絋イパー●

奮361‐2117(瀬谷区社会福祉協議会)
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1目:304-1291(下瀬谷地域ケアプラザ担当/地域交流)

南台 2-3-20(南台こどものもり公園)
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r議谷区子育て応援カレンダニ」は、上記掲載施設を中心に一部の小児科な
配布しています。また、瀬谷区地域子育て支援拠点「にこてらす」
(瀬谷痙子育て応援ネット事務局)のホームベ‐ジにも掲載しています。

にこてらす 応援ネット

どでも

轟熙濯彗文熙騨鞣燿舞翼ξキ還糞奮:蒸減 1:t子
のマーク

電爵警響で1タ クツー な301‐4783(子育てタクシー専用ダイヤル)

●三ツ境交通 (有)

瀬谷 1-25‐17
子議てき(tへ鼻諄量サオー トを4つのコースでFI:
子 li ti好 て31二とやせ,t` 1=薔 登誤て安心

=

喜護ラ崎てテ■ギル |シ ー●母 11:層 t,キ■‐

や子育てサポートンステ轟事蝙轟
変,744‐7207
ニツ橋町469 瀬谷区地域子育て支援拠点「にこてらす」内

折、にこてらす絶て配布しています。) 活ヽ動内容については、直接お問い合わせ下さtヽ. ※電話のかけ間違いがないようにご注意お願いします。 2019.12.1現在
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