
神奈川県

入門講座で学んだ

傾聴の基本をもとに、

そのスキルを深めるための講座です。

令和 2年度 かながわコミュニテイカレッジ受講生募集
傾聴力のコツと知識を得て、ありのままに輝く自分らしい傾聴
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地域社会づくりのために、

チヤレンジしてみませんか?
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日傾聴ボランテイア養成講座の (入門コース)修了者
図傾聴ボランテイア活動を実践している方

日傾聴について学ばれた方

□医療・福祉・心理の専門職として活動されている方 など

時 間

会 場

受講料

定 員

受講対象
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9:30～ 12:30(詳 細は裏面)※開場時間9:10～

かながわコミユニテイカレッジ請義室
(横浜市神奈川区鶴屋町 2-24-2かながわ県民センター11階 )

6′000円
30名  ※応募者多数の場合は抽選、定員に達しない場合は引き続き先着順で受け付け

神奈川県に在住・在勤・在学の方

県内でボランテイアや NPO等として活動又は活動を予定している方及び団体

申込締切 12月 23日 (水)
申込み方法 電話、FAX、神奈川県のホ…ムページ (e¨kanagawa電子申請システム)のいずれかの

方法で、講座名・住所。氏名・自受講番号をご連絡ください。団体申込みもできます。

※受講決定 0受講料の納付方法について

募集期間終了後、定員を超えた講座は抽選を行い、受講申込みされた方全員に受講の可否を郵送で
お知らせします。受講が決まつた方に納付書をお送りしますので、受講料を最寄りの金融機関で納付して
ください。 (ゆうちょ銀イ子や]ンビニエンスストアでの納付はできません。)
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【交  通】
JR、 京浜急行線、みなとみらい線、東急線、相鉄線ご利用の方
。横浜駅西口より徒歩 5分  ・ 横浜駅きた西口より徒歩 3分
横浜市営地下鉄ご利用の方
。地 下鉄横浜駅出口 8番から地下街を通り、中央モールを左折
し、北 6番出口を出て徒歩 2分

【講座実施団体】

【申込み0問合せ】

TEL:045-620-0743
FA】X〔 :045‐620‐0745

|::検索:ヽヽL上二→亀



【講座カリキュラム】 講座実施団体:NPO法人シエアライフセラピー研究所
回 日時 講義内容 講師予定者

1

1/12(火 )
9:30～
12i30

「こころによりそうイ頃耳恵①」
「こころによりそうイ頃耳恵②」
相手のこころによりそう傾聴を学ぶ

日舛ミイ頃耳恵ボランティア石丹究:センター

理事 中村 純子

2
1/26(火 )
9:30′V

12:30

「認知行動療法を知る①」

「認知行動療法を知る② ]
効果的な認知行動療法を学び傾聴に活かす

シニアライフセラピー石丹究:戸斤
理事長 鈴木 しげ

3
2/9(火 )
9:30′V

12:30

「傾聴とは何か①」

「傾聴とは何か②」

イ頃耳恵へのさらなる王里角翠を矢晰哉として,架める

アクティヴリッスン 代表
NHK学園「傾聴講座」監修

澤村 直樹

4
2/16(火 )
9:30～
12:30

「機能的な傾聴①」

「機能的な傾聴②」

精神障がい当事者に機能する傾聴を学ぶ

シニアライフセラピー石丹究:戸斤
理事長 鈴木 しげ

※講座カリキュラムと講師は、都合により変更になる場合があります。

新型コロナウイルス感染症感染拡大防止への取組みについて(ご協力のお願い)

かながわコミュニティカレッジでは、「かながわ県民活動サポートセンターにおける新型コロナウイルス感染拡大防止ガイドライン」に基
づき、対策に耳又り組んでいます。受講のお申込:みにあたっては、以下の点についてごI里解とご協力をお願、いいたします。

マスクの看用

講座の受講にあたっては、マスクの着用をお願いします。 (講師及びスタッフもマスク等を着用いたします。)
また、咳エチケットヘのご協力をお原頁いします。

会場への入場日寺やイ木憩、時等には、こまめに手洗いをしましよう。
会場入口にアルコール消毒液を設置して:麗

'ま

すので、入退出時の手指消毒をお願いします。

3つの密を避ける

机・椅子の配置は、間隔を空けています。講義中及び休憩中に定期的に窓を開け、換気をします。
県民センター内のエレベータは密を避けるため、1基 6人までとなつております。混雑を避けるため、事前にカリキュラム面記載
の開場時間をご確認の上、時間に余裕をもつてお越しください。
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は、会場への入場をお断りさせていただきます。

かながわコミユニテイカレッジ講座 受講申込書 (FAX申込用)

傾聴ボランテイア養成講座 ステップアッフ拓肝修
FAX送 信先 :045-620-0745

ふりがな

お名前
(団体申込みの場合は、団体名及び代表者名、受講者名を記入して下さい)

区分

(どちらかにO)

個人・団体

ご住所

T

連絡先

TEL
日中、連絡可能な番号をお書きください

FAX

メール

パソコンからのメールが受信可能なもの
るご連絡やご案内の目的で使用させてし


