
本テ…マにご関心のある方、どなたでもご
｀
参加いただけます。

「80。 50問題」(はちまる。ごうまる問題)と は、80代の親が 50代の子の生活全般を支える状態

【日 程】令和3年 2月 17日 (水 )、 2月 241日 (水)

13:30へ′16:301金 2回 ※開場時間 13:10～

【会 場】かながわ県民センター11階 かながわコミュニテイカレッジ講義室

【受講料】3′000円  【定員】30名

【申込締切】令和3年 2月 2日 (火 )

※応募者多数の場合は抽選

定員に満たない場合は引き続き先着順で受け付け

【講座カリキュラム】

日程 講義内容 講師予定

第 1回
2月117日

(フlく )

13:30′V16:30

生きづらさを抱える人に寄り添う

～その「当たり前」つて、本当ですか ?

自分自身が気づいていない物の見方、捉え方のゆがみ

や偏りについて、ワークショップ形式で考えます。

横浜市生活保護ケースワーカー

公認心理師/臨床心理士

高橋 浩介

第2回
2月 24日

(2К )

13:30～ 16:30

人との関わりが苦手で生きづらさを抱える人

と共に歩むために

障がいキ寺′1生への王里角翠、ひきこもりへの王里角翠と、:支ま展
の具体例について学びます。

湘南精神保健福祉士事務所 所長

認定精神保健福祉士

長見 英知

※カリキュラム・講師は都合により変更になる場合'が
｀
あります。

※ご受講の際は、マスク着用、咳エチケットや手洗い等、感染症予防にご協力をお願いします。

かながわコミュニティカレッジ

【講座実施団体】 ふわふわの会
一般社団法人ソーシヤルコ…デイネートかながわ

【申 込 み・ 問 合 せ 】 か な が
｀
わ コミュニテイカレッジ事 務 ;局I Ж_1日_X励 (祝)を塗≦__9時笠_1ヱ__時 45_分開_設

TEL:045-620-0743 FAX:045‐ 620-0745

※受講のご案内は裏面

神奈川県 鸞離12年度 かななコロミュニテ物レッジ受講生募集・
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大人になつて知る発達障が
4′
いと

｀

方とその家族、また、支援に関心のある方が、多くの相談を受けて来られた講師と共に、
当事者を追い詰めない対応や、家族としての心構えなど、今できることを共に考えます。
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」



受講のご案内
【受講対象】神奈川県に在住。在勤・在学の方

県内でボランティアや NPO等として活動又は活動を予定している方及び団体

【申込方法】電話。ファックス・神奈川県のホームページ(e― kanagawa電 子申請システム)の うちいずれかの方法で、

講座名・住所。氏名・電話番号をご連絡ください。

※団体で申込みされる場合、複数の方が1つの講座を交替で受講が可能です。ただし1回の講義に出席できる方

は、1回のお申込みにつき1名です。

【受講決定 0受講料の納付方法】募集期間終了後、定員を超えた講座は抽選を行い、受講申込みされた方全員に受講の

可否を郵送でお知らせします。受講が決まった方に納付書をお送りしますので、受講料を最寄りの金融機関

機関で納付してください。(ゆうちよ銀行やコンビニエンスストアでの納付はできません。)

【修了証の交付】講座開催コマ数の3分の2以上出席された方に、修了証を交付します(資格を付与するものではあり

ません)。 原則として、団体として受講された場合には交付の対象としませんが、ご希望があれば、同じ方

が3分の2以上出席された場合、その方のお名前で交付も可能です。

【研修助成金について】この講座は、一般社団法人かながわ土地建物保全協会の「令和 2年度人材育成支援事業助

成金」対象講座です。NPO法人等が直接雇用するスタッフ等の研修受講料が助成されます。詳しくは同

協会ホームページをご確認ください。

【講義会場】かながわコミュニ

ティカレッジ講義室

【交  通】
JR、 京浜急行線、みなとみら

い線、東急線、相鉄線ご利

用の方

横浜駅西口より徒歩 5分
横浜駅きた西口より徒歩 3分

横浜市営地下鉄ご利用の方

地下鉄横浜駅出口 8番から

地下街を通り、中央モールを

左折し、北 6番出口を出て

徒歩 2分
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新型コロナウイルス感染症感染拡大防止への取組みについて

(ご協力のお願い)

かながわコミュニティカレッジでは、「かながわ県民

'舌

動サポートセンターにおける未斤型コロナウイルス感染ま広

大防止ガイドライン」に基づき、対策に取り組んでいます。受講のお申込みにあたっては、以下の点について

ご〕F里解とご協力をお願いいたします。

匝亜醒□
。講座の受講にあたつては、マスクの着用をお願いします。 (講師及びスタッフもマスク等を着用いたしま

。会場への入場日寺やイ木憩、時等には、こまめに手洗いをしましょう。
・会場入国にアルコール消毒液を設置しておりますので、入退出時の手指消毒をお願いします。

。発熱又は風邪の症状が見られる場合には、受講を見合わせください。
。当日は必ず検温の上、お越しください。発熱のある方 (37.5度を目安)は、会場への入場をお断りさせ

3つの密を避ける
・机。椅子の配置は、間隔を空けています。請義中及び休憩中に定期的に窓を開け、換気をします。
・県民センター内のエレベータは密を避けるため、1基 6人までとなつております。混雑を避けるため、事前に

カリキュラム面記載の開場時間をご確認の上、時間に余裕をもつてお越しください。

,ヽ 及びアルコー

ていただきます。

す。)

また、口亥エチケットヘのご1協力をお原頁いします。

かながわコミュニテイカレッジ講座 受講申込書 (FA× 申込用)

大人になつて知る発運障がいとひきこもりを考える講座 (実践 )

FAX彙羞催ヨ

`ヒ

:045-620-0745
ふりがな

お名前 (団体申込みの場合は、団体名、団体代表者、受講者をご記入ください)

区分
(どちらかに○)

個人 ・ 団体

ご住所
T

連絡先

丁EL
日中、〕菫糸各可能な番号をお書きください

FAX

メール
パソコンからのメールが受イ言司

・
能なもの

※

L


