
ご利用無料 【2021年一No14】

お子さんを遊ばせることができます♪

地域の方々と交流できます♪

(10:00～13:00)

検温・手洗い。消毒をお願いしてお,、

マスタ着用。人数制限もあ,ます。

定員の場合は入室をお断
'す

る事もあ,ます。

みんなのはぐくる～む
みんな一緒 し1つも一緒

みんな違って みんないい
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も Qンは、フリー開放デーです。

7月の予定

●ペビークラス 10:15～受付 10:30～約 1時間

クラス終了後は、13:00までご自由にご利用いただけます。

小学生の下校時間によし|ご利用頂けない場合もあしは す。ご了承〈ださい。

●7:′一開放デー 月～金 10:00～ 18:00(予約不要 )
口 _

(はぐるんマーク母子整体師マークの日)(て電)cン

【ご利用時間】

土月 火 水 木 金

クラスのご予約は、メールにて

'加
日、

お名鶴、連絡先を送つてください。
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■ 2【子育て中のママ】

ママの心の

ホッとスペース

5朝食堂はぐく
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7【 :ヶ月～】

母子整体師ι■よる

ペピーヨガ&
発育教室 b

8 9【4ヶ月～】

赤ちゃんからの

ハッピー]′トミック
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■2【月静71′一】

絵本講師による

絵本や0んの

まったし,絵本の時間

■3【月静7:′―】

お顔には笑顔を

心には自信を 1

絵本作家によるクラス

■4【 2～6け 月】
ペビーマッサージ

インストラクターによる

わらべうた
ペピーマッサージ
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夏休みのため放課後児童クラプの子供達が登所します !

夏休み

※すべての スが、ご 約制とな ます

朝食堂
はぐ〈

※裏面:=地域家族しんちゃんハウスの各事業の日程

が載っています。3確認ください。 ヽ
プ
”ｔ
ゝ

小腱亀江′●緯島棒固颯よ`:機03分
書聞い合わせ V[1046-21S-1lSS(平 B10:00～ !〕 :00)

4
●●

● 矢

● =|
●目

鴨

嬌

telcome to Jhinchan House

認定NPO法 人 地域憲族しんちやん八ウス

〒242‐0006 神奈川県大和市南林間 7-1-15
TELノF:AX 1 046‐ 275-7955

Mall:inloO」 lindlani■)ug建。colm

URL:h岬 :ノノ
…
.ShinchanhougD.colm1/
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3子供合壺はぐ〈

■0子供食堂はぐく

17子供食堂はぐく

19 20 2■ 2322

27 28 実■ではぐくわっと

スキル駒枕講座
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7na子 宙 認定 NPO法人地域家族しんちゃんハウスでは、さまざまな活動で地域と繋がっています。

う盲π宙喜センターに出1民に出かけています
0● ●。●●●●●●●●●●●0● ●●●●

0こ ころのトビラ (要予約)

桜ヶ丘駅西日から

徒歩 10分
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・ほやほや (要予約)
7/29(木 )13:30～ 15:30

至大和→

西鶴間しんちゃん

ハウス2F(南林間
6-7-3)黄色い家の

外階段より2Fヘ

コイン
パーキング

南林間駅西日から徒歩 10分

7/26(月 ) 10:30^′ 11:30
★ご予約 |ま 圏Ю46-267-9985ま
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7/4(日 )、 7/10(土 )「心のコミュニケーション
*初級者向け (ヨガ講師 小林優子)     とは何か」
10:30～ 12:00 感じるヨガ・深い呼吸

*中・上級者向け (セ ラビスト 福田京子)
13:00～ 16:00 皆でシェア・体を感じてみよう (タ ッチ)

※支払は委託講師へ    ★ぉ問合せ8090-4222-7659(福 田)

滲

気軽に障碍の相談ができる

I'ril zZZ ^s -71
西鶴間しんちゃんハウス2F201号室
みんないっしょ いつもいっしょ

みんな違って みんないい
★お問合せ8046-215-0369(月 )～ (金)10:00～ 16:00
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7/ 5(月 )7:15～ ⌒皇≡暑板毛
7/12(月 )7:15～  ぉ知らせ

スキル7°ンプ講座
|

7/31(上 )10:30～ 11:30

鈴木聡之氏による      ~
「インプロパーク」講話
南林間コミュニティーセンター2F
※スリッパ持参、どなたでも参加できます

★お問合せ      【定員あり】
変,046-275-7955(9:30～ 14:00)

7/31(Iil)、 7/1()(土 )、 '7/17(Iil)

10:00～世代間交流 (詩吟 7/10、 7/17)

12:00～食事・伝統料理や季節料理あり

朝含堂
「僣ご
°
く」
Oo
-

多疇含堂
「 1オご
・く」

お気軽にお立ち寄りください。

★お問合せ lB046-275-7955

FMや まと番組

「

★お問合せ      ※完全予約制
曖,046-275-7955

_● ● |● ●

認知癌詢フェ
I::\orrt'ttr*L1

隔週水曜 9:00～ 10100放送、同日 15100～ 021100～再放送

子育てをテーマにした 1時間番組です  X(1111万
1:275-7955

$ta* B-t.t zlz(zJ<). r12L(rfi)
7/3 1(土 ) 13:30～ 14:30

地域家族しんちゃんハウス2F
(西北地区の方お待ちしています)

★お問合せ

2,080-6555-4353(毛禾1)

病院

桜ヶ丘駅
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南林間駅
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※コロナの事情によリグストをお呼びすることができない場合があります。
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