
ご利用無料 【2022年一No20】

お子さんを遊ばせることができます♪

地域の方々と交流できます♪

地域家族 しんちゃんハウスが

インスタグラムはじめました

【

…

しんちやんハウス】という名で

『大切なこと』を発信しています !

こちらから見ることができます=→)

みんなのはぐくる～む
みんな一緒 し1つ も一緒

みんな違って みんないい
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2月 の予定

●ペビークラス 10:15～受付 :0:30～約 1時間

クラス終了後は、13:∞ までご自由にご利用いただけます。

小学生の下校時間によし|ご利用頂けない場合もあじ′ます。ご了承〈ださい.

●7:′一開放デー 月～全 10:00～ 13:00(予約不要 )
●_

(は〈“るんマーク 母子整体師マークの日)R罫
)cpデ

【ご利用時間】
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※すべての と ます.

※裏面:ミ 地域家族しんちゃんハウスの各事業の日程

が載っています。ご確認ください.
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4 【子育て中のママ】

ママの心の

ホッとスペース
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インストラクターによう
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■8【4ヶ 月～】

赤ちゃんからの

ハッピー :′ トミック
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22【月静7:′―】

絵本講師による

絵本やさんの

まったり絵本の時間

24 【月
"71′

―】

シンガー小

“

1恵 生

と歌おう !

すべてが自由な

音楽のじかた

25【子育て中のママ】

ママの心の

ホッとスペース

クラスのビ予約は、メールにて

'日
日、

お名前、連絡先を送つてください.

28子供食堂はぐく
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認定 NPO法 人 地域康族しんちゃん八ウス

〒242中0006神 劇 |‖県大和市南林目 7‐■‐■5

TELノFAX:046-275‐7955
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フリー熙故は

お休みいたします ′
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認定 NPO法人地域家族しんちゃんハウスでは、

さまざまな活動で地域と繋がっています。

ｏ
■

多盲π支書センターに出張に出かけています
桜ヶ丘駅西日から

●●●●0● ●0● Q● ●●●●●●●●●● 徒歩 10分

9・こころのトビラ (要予約)

2/28(月 )10:30～ 11:30

★ご予約は■,046… 267-9985ま ‐
で

セラビストと主舌tし て

心も体も軽くしませんか?
好
齢
慣ンタ
ー

南林間駅西日から徒歩 10分

指定障害児相談事業所

「辱っとスペース」
西鶴間しんちゃんハウス2F201号室

みんないっしょ いつもいっしょ

みんな違って みんないい

★お問合せ8046-215-0369(月 )～ (金)

.__.._____ 10:00′ ′ヽ16:00

3需含堂 ■多ぞη
食事時間 7:15～ 8:00

フリースペースは

6:15よ り利用できます

子供達と地域の大人が一緒に食事をとり、安心できる

居場所。朝ごはんを食べて「いってきま～す」

★お問合せ 8046-275-7955(奥野)

in轟宙ユ間
・
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2/6(日 )、 2/12(土 )「怒りのメッセー

*初級者向け (ヨ ガ講師 小林優子)

10:30～ 12:00 感 じるヨガ・深い呼吸

*中・上級者向け (セ ラピス ト 福田京子)

ジとは」

13:00～ 16:00 皆でシェア・体を感じてみよう (タ ッチ)

※支払は委託講師へ     ★お問合せ8090-4222-7659(福田)

至大和→

西鶴間しんちゃん
八ウス2F(南林間
6-7‐3)黄色い家の

外階段より2Fヘ
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スキル7・ンプ講座
2/26(土 )10:30～ 11:30

NPO法 人ひだまりの森

林 順子氏による「 予防プログラム」講話

南林間コミュニティーセンター2F
※スリッパ持参、どなたでも参加できます

★お問合せ       【定員あり】

1雷046-275-7955(9:30～ 14::00)

2/ 7(月 )

2/21(月 )

2/28(月 )
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FMやまと番組

てきな多盲π」

~・

“

【放送日】

2/ 2(水 )

2/16(水 )

★お問合せ

t,046-275-7955

やまと子ども伝統文化塾

「親多詩r体戯 韓官」
2/26(土 )10:00～ 11:45

★お問合せ 留,046-275-7955

認知義tフェ
I::\orl.rf rsLJ
2/26(土 )13:30～ 14:30

地域家族しんちゃんハウス2F
(西北地区の方お待ちしています)

★お問合せ

■,080-6555-4353 (毛不」)
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隔週水曜 9100～ 10:00放送、

同日 15100～・21:00～再放送

子育てをテーマにした 1時間番組です

※コロナの事情によリゲストをお呼びすることができない場合があります。
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